
                         問合せ
申込み

受付期間／11月1日～定員に達するまで
受付方法／事前申込み・事前支払い

ANA SPORTS PARK浦添 運営管理事務所

098 -876 -7322 ／9:00 ～ 20:30

ANA SPORTS PARK 浦添

ANA SPORTS PARK 浦添（主催：てだこサンサン共同企業体）

イベント
1月8日
（月）

令和6年

成人の日親子で 作ろう

ムーチー作り

① 日 時： 令和6年１月8日（月／成人の日）
午前10:00～12:00／ 午後13：00～15:00

② 会  場： 体育館会議室
③ 対  象： 幼児～小学生親子

（中学生以上は友人同士でも可）
④ 定  員： 1回15組
⑤ 内  容： サンニンの葉や粉類等、材料や道具は

すべて準備しています。
1組で10個作ります。

⑥参加料： ￥1,000-
⑦ 持  物： エプロン・布巾・手袋・バンダナ
＊兄弟など、1名追加の場合￥300-（5個）。

 材料の準備がありますので、事前に申込み下さい。  

沖縄では旧暦12月8日に（今年は1月18日）
健康・長寿の祈願のためにサンニン（月桃）の

葉で包んだムーチーを食します。
特にその年に生まれた子に食べさせると

元気に育つと言われています。
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